Prefeitura de Ritapolis- MG
Técnico em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Leitura, compreensao, interpretacéo

género, tipo, objetivo e meio de circulagao de textos diversos (dentre outros, charges,
noticias, tirinhas, cartuns, anuncios, reportagens, contos, fabulas, anuncios, artigos
CientificoS € d@ OPINIA0...) . ..eiiiiiiiiiiie e

Classes de palavras (flexdes, classificacdes e emprego)
Acentuacao grafica

Pontuacéo (classificagao e emprego)

Frase (classificagcoes)

Uso dos “porqués”

Periodos simples; Periodos compostos (termos essenciais, termos integrantes e ter-
mos acessorios da oracao); Periodos compostos por coordenagdo e subordinagao
(classificagdes); Oracdes reduzidas

concordancia nominal e verbal

regéncia nominal e verbal

Denotacao e conotagdo. Significacao das Palavras
Figuras de linguagem

Vicios de linguagem

Funcdes da Linguagem

Novo acordo ortografico

Questdes

Gabarito

CONHECIMENTOS GERAIS

Politica e Economia mundiais. Sociedade (musica, literatura, artes, arquitetura, radio,
cinema, teatro, televisdo, educagdo, saude, esporte, gastronomia...) .........ccccvvveeeenenn.

Historia e Geografia mundiais
Descobertas e inovagoes cientificas e tecnoldgicas
Meio ambiente
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Imunizacgao: conceito, importancia, tipos, principais vacinas e soros utilizados em sau-
de publica (indicacao, contra-indicacdes, doses, vias de administracao, efeitos colate-
rais), conservacao de vacinas e soros (cadeia de frio)

Doencas transmissiveis: agente, forma de transmissao, prevengao, sinais e sintomas,
assisténcia de enfermagem e vigilancia epidemioldgica das principais doencgas trans-
missiveis

Assisténcia de enfermagem a mulher: na prevencao do Céancer cérvico-uterino e de
Mama, no Pré-natal no planejamento familiar

Assisténcia de enfermagem a crianga: no controle do crescimento e desenvolvimento,
no controle das doengas diarréicas, no controle das infecgbes respiratorias agudas
(pneumonia, otites, amigdalites, infecgbes das vias aéreas superiores), no controle
das principais verminoses (ascaradiase, oxioriase, estrogiloidiase, giardiase, amebi-
ase e esquitossomose), na alimentagéo da crianga (aleitamento materno e orientagéo
para o desmame)

Assisténcia de enfermagem ao adulto

Conceito, causas, sinais e sintomas, tratamento e assisténcia de enfermagem das
patologias dos seguintes sistemas: Sistema cardiovascular, insuficiéncia cardiaca
congestiva e hipertensao arterial; Sistema respiratério: asma e pneumonias; Sistema
digestivo: gastrites e ulceras pépticas; Sistema anddcrino: diabetes mellitus; Sistema
neuroldgico: caracterizagéo dos niveis de consciéncia e acidentes vascular cerebral,
Sistema musculo-esquelético: traumatismos (distensao, entorgos, subluxagao e fratu-

Procedimentos basicos de enfermagem: verificagdo da presséo arterial, pulso, tempe-
ratura e respiragdo, curativos (técnicas, tipos de curativos), administragcdo de medica-
mentos (diluicdo, dosagem, vias e efeitos colaterais)

Legislacdo em Enfermagem; Lei do exercicio profissional
Conceitos matematicos aplicados a pratica profissional
Questodes

Gabarito
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Lingua Portuguesa

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacao, que nada mais € do que as conclusbes
especificas.

Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliacao, a resposta sera
localizada no proéprio texto, posteriormente, ocorre a interpretacao, que € a leitura e a conclusao fundamentada
em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender.

Compreender um texto é captar, de forma objetiva, a mensagem transmitida por ele. Portanto, a compreensao
textual envolve a decodificacdo da mensagem que é feita pelo leitor.

Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por ela,
assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.
Interpretacao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacéo de texto € subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretagdo de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacado de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015

Portugués > Compreenséo e interpretagao de textos

Aimagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.
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Conhecimentos Gerais

BRASIL
HISTORIA DO BRASIL

Na Historia do Brasil, estdo relacionados todos os assuntos referentes a histéria do pais. Sendo assim, o
estudo e o ensino de Histoéria do Brasil abordam acontecimentos que se passaram no espago geografico brasi-
leiro ou que interferiram diretamente em nosso pais.

Portanto, os povos pré-colombianos que habitavam o territério que hoje corresponde ao Brasil antes da
chegada dos portugueses fazem parte da histéria de nosso pais. Isso é importante de ser mencionado porque
muitas pessoas consideram que a historia brasileira iniciou-se com a chegada dos portugueses, em 1500.

Nossa historia é marcada pela diversidade em sua formacédo, decorrente dos muitos povos que aqui chega-
ram para desbravar e conquistar nossas terras.

Esse processo de colonizacao e formacao de uma nova sociedade se deu através de muitos movimentos e
manifestagbes, sempre envolvendo interesses e aspectos sociais, politicos e econémicos.

Movimentos esses que estdo entrelagados entre si, em fungao dos fatores que os originavam e dos interes-
ses que por traz deles se apresentavam.

Diante disso, faremos uma abordagem sobre nossa histdria, desde o tempo da colonizagdo portuguesa, até
os dias de hoje, abordando os movimentos que ao longo do tempo foram tecendo as condi¢cbes para que Nnosso
Brasil apresente hoje essas caracteristicas politicas-sécio-economicas.

Embora os portugueses tenham chegado ao Brasil em 1500, o processo de colonizagdo do nosso pais
teve inicio somente em 1530. Nestes trinta primeiros anos, os portugueses enviaram para as terras brasileiras
algumas expedi¢cdes com objetivos de reconhecimento territorial € construgao de feitorais para a exploragéao do
pau-brasil. Estes primeiros portugueses que vieram para ca circularam apenas em territérios litoraneos. Fica-
vam alguns dias ou meses e logo retornavam para Portugal. Como nao construiram residéncias, ou seja, nao
se fixaram no territério, ndo houve colonizagdo nesta época.

Neste periodo também ocorreram os primeiros contatos com os indigenas que habitavam o territorio brasi-
leiro. Os portugueses comegaram a usar a mao-de-obra indigena na exploragao do pau-brasil. Em troca, ofere-
ciam objetos de pequeno valor que fascinavam os nativos como, por exemplo, espelhos, apitos, chocalhos, etc.

O inicio da colonizagao

Preocupado com a possibilidade real de invasédo do Brasil por outras nagdes (holandeses, ingleses e fran-
ceses), o rei de Portugal Dom Joao lll, que ficou conhecido como “o Colonizador”, resolveu enviar ao Brasil, em
1530, a primeira expedigdo com o objetivo de colonizar o litoral brasileiro. Povoando, protegendo e desenvol-
vendo a coldnia, seria mais dificil de perdé-la para outros paises. Assim, chegou ao Brasil a expedi¢ao chefiada
por Martim Afonso de Souza com as funcdes de estabelecer nucleos de povoamento no litoral, explorar metais
preciosos e proteger o territorio de invasores. Teve inicio assim a efetiva colonizagédo do Brasil.

Nomeado capitao-mor pelo rei, cabia também a Martim Afonso de Souza nomear funcionarios e distribuir
sesmarias (lotes de terras) a portugueses que quisessem participar deste novo empreendimento portugués.

A colonizagao do Brasil teve inicio em 1530 e passou por fases (ciclos) relacionadas a exploragao, producao
e comercializagdo de um determinado produto.

Vale ressaltar que a colonizagao do Brasil ndo foi pacifica, pois teve como caracteristicas principais a ex-
ploracao territorial, uso de mao-de-obra escrava (indigena e africana), utilizagdo de violéncia para conter movi-
mentos sociais e apropriagao de terras indigenas.

//\\
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Conhecimentos Especificos

PROGRAMA NACIONAL DE IMUNIZAGOES (PNI)

O Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) € uma iniciativa do Ministério da Saude do Brasil, estabelecida
em 1973, com o objetivo de controlar, eliminar e erradicar doengas preveniveis por meio da vacinagado. O PNI é
um dos programas mais bem-sucedidos e abrangentes do mundo, proporcionando acesso universal e gratuito
a vacinas essenciais para a populagao brasileira.

Objetivos e Metas

Os principais objetivos do PNI incluem a reducédo da morbidade e mortalidade associadas a doengas imu-
nopreveniveis, a ampliacao da cobertura vacinal em todo o territério nacional e a manutencao de altas taxas
de imunizacao para garantir a protecao coletiva. O programa visa também a erradicacao de doengas como a
poliomielite, que ja ndo é mais uma ameaca no Brasil desde 1990.

Estrutura e Funcionamento

O PNI funciona através de uma rede nacional de unidades de saude, que inclui postos de vacinagido em
centros de saude, hospitais, clinicas, e unidades méveis em areas de dificil acesso. As vacinas sao adquiridas
pelo governo federal e distribuidas para os estados e municipios, que sdo responsaveis pela aplicagao das
doses e pelo monitoramento das coberturas vacinais.

Calendario de Vacinagao

O calendario de vacinagao do PNI é elaborado com base em evidéncias cientificas e recomendagdes de
organismos internacionais como a Organiza¢cao Mundial da Saude (OMS). Ele inclui vacinas para diferentes fai-
xas etarias, desde o nascimento até a terceira idade, além de grupos especificos como gestantes, profissionais
de saude e pessoas com comorbidades.

Algumas das principais vacinas incluidas no calendario do PNI sao:

- BCG: para prevencgao da tuberculose.

- Hepatite B: administrada ao nascer e com doses subsequentes.

- Pentavalente: protege contra difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e Haemophilus influenzae tipo b.
- Poliomielite: vacina inativada (VIP) e oral (VOP).

- Rotavirus: para prevencgao de diarreia grave.

- Triplice viral: contra sarampo, caxumba e rubéola.

- HPV: para meninas e meninos, prevenindo canceres associados ao virus.

Resultados e Impacto

Desde a sua criagdo, o PNI tem alcangado resultados significativos na saude publica brasileira. Doencgas
como sarampo, rubéola, e poliomielite foram praticamente eliminadas no pais. Além disso, a cobertura vacinal
de rotina € mantida em niveis elevados, contribuindo para a reducao de surtos e epidemias.

Desafios e Perspectivas

Apesar dos avangos, o PNI enfrenta desafios como a hesitagao vacinal, a desigualdade no acesso em areas
remotas e a necessidade de constante atualizacdo do calendario vacinal frente a novas ameagas. A pandemia
de COVID-19 ressaltou a importancia da imunizagao e a capacidade do PNI de responder rapidamente com a
introducao de novas vacinas.
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