UFERSA
Técnico em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Organizacao do texto: Propésito comunicativo; Tipos de texto (dialogal, descritivo, nar-
rativo, injuntivo, explicativo e argumentativo); Géneros discursivos

Mecanismos coesivos; Fatores de coeréncia textual
Progressao tematica

Paragrafagao

Citacao do discurso alheio

Informacobes implicitas

Linguagem denotativa e linguagem conotativa. Relagdes semanticas entre palavras
(sinonimia, antonimia, hiponimia e hiperonimia)

Conhecimento linguistico: Variagao linguistica
Classes de palavras: usos e adequacobes

Convencgbes da norma padrao (no ambito da concordancia, da regéncia, da ortografia
e da acentuacao grafica)

Organizacao do periodo simples e do periodo composto
Pontuacao

Questodes

Gabarito

LEGISLACAO

Lei n° 8.112, de 11 de dezembro de 1990 — Regime juridico dos servidores publicos
civis da Uniao, das autarquias e das fundacgdes publicas federais

Lein®9.784, de 29 de janeiro de 1999 — Regula o processo administrativo no ambito da
Administracao Publica Federal

Questdes
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Sistema unico de Saude (SUS); Principios doutrinarios e organizativos: bases legais e
normatizagao; financiamento; aspectos tedricos, programas e politicas

Reforma Sanitaria e a evolugao histérica das politicas de Saude no Brasil

Redes de Aten¢do a Saude (RAS) no ambito do SUS: atributos, elementos, funcdes e
redes prioritarias




Participacao e Controle Social no SUS. Desafios atuais do SUS
Processo de trabalho em enfermagem

Cddigo de Etica e Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem; Entidades de Classe
na Enfermagem

O processo de trabalho em saude e em enfermagem: Sistematizacado da Assisténcia de
Enfermagem

Processo de comunicacao, relacionamento interpessoal e terapéutico, meios de comu-
nicacao nos servigos de saude, registro de enfermagem

Estatuto do ldoso
Estatuto da crianca e do adolescente (ECA)

Biosseguranga nas agdes de enfermagem; Prevengao e Controle da Infecgdo Hospi-
talar (IH) ou Infeccao Relacionada a Assisténcia a Saude (IRAS): conceitos, causas,
prevengao, controle, indicadores e tratamento; Medidas de Biosseguranga e Praticas
em Seguranga do Paciente nos servigos de saude

Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP)
Norma Regulamentadora no 32 do Ministério do Trabalho

Centro de Material e Esterilizagcao: métodos, técnicas, solugdes usadas, processos de
limpeza, preparo, desinfec¢ao, esterilizacdo, monitoramento do processo de esteriliza-
¢ao e armazenamento. Manuseio de materiais estéreis

Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude
Cuidados de enfermagem em saude coletiva

Politica Nacional de atencao basica: Estratégia Saude da Familia/Nucleo de apoio a
Saude da Familia (NASF) /Consultério na Rua/Atencao domiciliar/Visita domiciliaria/
Programa Saude na Escola (PSE)

Conceitos de territorializagcao, microarea e area de abrangéncia; cadastramento familiar
e territorial

Estratégia amamenta e alimenta Brasil/ Programa Nacional de Suplementacéo de Vita-
mina A/ Saude na Escola

Planejamento, gerenciamento e avaliacdo das a¢des de saude na atengao primaria e
na estratégia saude da familia: atribuicdes do técnico em enfermagem

Vigilancia em Saude
Portaria gm/ms n°® 1.102, de 13 de maio de 2022; portaria gm/ms n° 3.418, De 31 de
agosto de 2022 e portaria gm/ms n° 3.148, de 6 de fevereiro de 2024

Epidemiologia, vigilancia, prevencao e controle das doencas transmitidas por alimen-
tos, doencas infecciosas e parasitarias, doencgas relacionadas ao trabalho, doencas
diarreicas agudas e doencas/condigdes crénicas no Brasil e no mundo

Acidentes e violéncia
Transicao epidemiolégica e demografica no Brasil e no mundo
Sistemas de Informacdo em Saude e Indicadores de saude




Programa Nacional de Imunizacao (PNI): calendarios atuais de vacinacao de rotina e
de campanhas, rede e cadeia de frio; Cuidados de enfermagem na conservagéo, no
transporte e no preparo e na administracao segura de vacinas. Eventos Supostamente
Atribuiveis a Vacinacao ou Imunizacao (ESAVI) e boas praticas em vacinag¢ao; Centro
de Referéncia de Imunobiolégicos Especiais (CRIE)

Cuidados de enfermagem a cliente em tratamento clinico e cirdrgico
Semiotécnica aplicada a Enfermagem

Cuidados de enfermagem aos pacientes clinicos e cirurgicos com problemas nos sis-
temas respiratorio, digestorio, cardiovascular, endécrino e metabdlico, neuroldgico, he-
matoldgico e imunoldgico, musculoesquelético e articular, geniturinario e tegumentar..

Cuidados de enfermagem a clientes em situagdes de urgéncia e emergéncia e em es-
tado grave

Cuidados de enfermagem em acidentes que caracterizam situacdes de urgéncia e
emergéncia. Assisténcia de enfermagem nas emergéncias neuroldgicas e cardiovascu-

Suporte Basico (SBV) e Avangado de Vida (SAV)
Cuidados de enfermagem ao paciente em Unidade de Terapia Intensiva ou semi inten-

Redes de atencao as Urgéncias e Emergéncias no ambito do SUS
Cuidados de enfermagem a mulher, a crianga, ao adolescente, ao homem e ao idoso

Planejamento sexual e reprodutivo. Pré-natal. Trabalho de parto e parto: processo de
trabalho de parto e parto normal; Complicagdes na gravidez, no parto e no puerpério .

Climatério e Menopausa
Rede de Atencdo materna e infantil (RAMI)
Politica Nacional de Atencao Integral a Saude da Crianca (PNAISC)

Assisténcia de enfermagem a crianga (recém-nascido, lactente, pré-escolar e escolar)
€ ao adolescente na atengao basica, média e alta complexidade

Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil; Teste do pezinho, da ore-
Ihinha, do olhinho, do coragaozinho e da lingua

Saude bucal; Alimentagao da crianga e do adolescente

Politica Nacional de Atengéao Integral a Saude do Homem/PNAISH
Politica Nacional de Atencao Integral a Saude do Idoso

Cuidados de enfermagem em saude mental

Politicas de Saude Mental no Brasil

Cuidados de enfermagem aos pacientes com transtornos mentais e/ou em abuso e
dependéncia de substancias psicoativas

Questoes
Gabarito




Lingua Portuguesa

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é do que as conclusdes
especificas. Exemplificando, sempre que nos € exigida a compreensdo de uma questdo em uma avaliagao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacéo, que é a leitura e a
conclusado fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propodsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretagao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacao de texto é subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreensao e interpretacao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusao social.

“A Constituicao garante o direito a educacgao para todos e a inclusédo surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
(A) Alinclusao social é garantida pela Constituicdo Federal de 1988.

(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos severas.
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Raciocinio Légico Matematico

Introducgao

A Lei n® 8.112, de 11 de dezembro de 1990, institui o Regime Juridico dos Servidores Publicos Civis da
Unido, das autarquias, inclusive as em regime especial, e das fundag¢des publicas federais. Esta legislacao é
fundamental para regulamentar as relagbes de trabalho entre o Estado e seus servidores, estabelecendo direi-
tos, deveres, responsabilidades e 0s mecanismos para ingresso, desenvolvimento e saida do servigo publico.

Definigoes e Abrangéncia

- Servidor Publico: Pessoa legalmente investida em cargo publico.

- Cargo Publico: Conjunto de atribuicbes e responsabilidades previstas na estrutura organizacional, criadas
por lei, com denominacgao prépria e vencimento pago pelos cofres publicos, podendo ser de provimento efetivo
Ou em comissao.

Requisitos para Investidura

Para ocupar um cargo publico, o candidato deve atender a requisitos basicos como nacionalidade brasileira,
gozo dos direitos politicos, quitacdo com as obrigagcdes militares e eleitorais, nivel de escolaridade exigido, ida-
de minima de 18 anos, e aptidao fisica e mental. Pessoas com deficiéncia tém direito a inscricdo em concursos
publicos para cargos compativeis com suas limitagdes.

Formas de Provimento

Os cargos publicos podem ser providos por:
1. Nomeacgéao

2. Promocéo

3. Readaptacao

4. Reversao

5. Aproveitamento

6. Reintegracéo

7. Reconducéo

Concurso Publico

O ingresso no servigo publico ocorre, em regra, por meio de concurso publico de provas ou de provas e ti-
tulos, que tem validade de até dois anos, prorrogavel uma vez por igual periodo. Durante o periodo de validade
do concurso, novos concursos ndao podem ser abertos para os mesmos cargos.

Estagio Probatorio e Estabilidade
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Conhecimentos Especificos

O Sistema Unico de Saude (SUS) brasileiro é mundialmente conhecido por ser um dos maiores, mais
complexos e mais completos sistemas de saude vigentes. Ele abrange procedimentos de baixa complexidade,
como aqueles oferecidos pela Atencao Primaria a Saude (APS), e de alta complexidade, como por exemplo,
transplante de 6rgaos. Dessa maneira, garante acesso universal e integral, de forma gratuita para a populagéo.
O SUS pode ser definido como o conjunto de agdes e de servigos de saude prestados pela federacao, junto de
seus estados e municipios.

Até meados dos anos 80, a concepgao de saude era dada pela “auséncia de doenga”, contudo, com o fim
da Ditadura Militar e com a 82 Conferéncia Nacional de Saude (1986), ampliou-se o conceito de saude publica
no Brasil quando propds a ideia de uma saude preventiva, participacao da populacédo nas decisdes envolvendo
a saude brasileira, descentralizacdo dos servicos e mudangas embasadas no direito universal a saude.

Com a publicacao do relatério das decisdes e pautas discutidas na 82 Conferéncia Nacional de Saude,
a Constituicdo Federal de 1988 foi o primeiro documento a oficializar a saude no meio juridico brasileiro,
determinando, ainda que seja promovida de forma gratuita, universal e de qualidade, para que todos tenham
acesso de maneira igualitaria. Dessa forma, a saude passa a ser um direito do cidadao brasileiro e de todo
aquele que estiver em territorio nacional e um dever do Estado.

Fernando Collor de Mello foi responsavel pela sang¢ao das leis que promoviam a criacao e a organizagao
do SUS.

*OBSERVACAO: Recomenda-se a leitura na integra da Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 e Lei 8.142,
de 28 de dezembro de 1990, ambas da Constituicido Federal

Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 da Constituicdo Federal: Também conhecida como Lei Orgénica
da Saude, traz em seu texto original: “dispde sobre as condi¢des para a promogao, protecao e recuperagao de
saude, organizacgao e funcionamento dos servigos correspondentes e da outras providéncias”.

Em referéncia a essa lei, os objetivos do SUS consistem em identificar fatores determinantes da saude,
formular politicas destinas a promover nos ambitos econdmico e social, condi¢gdes para pleno exercicio da saude
e aplicar acOes assistenciais de protegdo, promogao e recuperagao com enfoque em atividades preventivas.

Além disso, determina atribuicbes do SUS voltadas para a vigilancia sanitaria e epidemiolégica, participacao
ativa em estratégias em saneamento basico e o desenvolvimento técnico-cientifico, com o intuito de ampliar
as atribuicdes sob responsabilidade dos 6rgaos gestores do SUS, como o Ministério da Saude e secretarias
estaduais € municipais de saude.

Lei 8.142, de 28 de dezembro de 1990 da Constituicio Federal: E o resultado da luta pela democratizagéo
dos servigos de saude. Traz em seu texto original o objetivo: “Dispde sobre a participacdo da comunidade na
gestao do SUS e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da
outras providéncias”.

A partir da criacao dessa lei, foram criados também os Conselhos e as Conferéncias de Saude, que sao
de extrema importancia para o controle social do SUS. Os Conselhos de Saude foram constituidos afim de
fiscalizar, formular e promover acdes deliberativas acerca das politicas de saude.

Em seu texto, traz que a Conferéncia de Saude é um espaco voltado para discussdes sobre as politicas de
saude em todas as esferas governamentais, acontecendo de maneira ordinaria a cada 4 anos em formato de férum
de discussao afim de avaliar e propor mudancgas e novas politicas de saude. Dentre as conferéncias nacionais, a
mais importante que ja aconteceu até os dias atuais foi a 8 Conferéncia Nacional de Saude de 1986, que ficou
conhecida como o pontapé inicial para a inclusao da saude no ambito legislativo do pais.

Por fim, determina que a representacao dos usuarios do SUS dentro desses conselhos e conferéncias deve
ser paritaria em relagédo aos demais seguimentos, em outras palavras, 50% dos representantes devem ser
usuarios do SUS.

A parte TCP é responsavel pelos servigos e a parte IP é responsavel pelo roteamento (estabelece a rota ou
caminho para o transporte dos pacotes).
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