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Lingua Portuguesa

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamen-
te um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais € do que as conclusdes
especificas.

Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliagao, a resposta
sera localizada no proprio texto, posteriormente, ocorre a interpretacao, que € a leitura e a conclusao funda-
mentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender.

Compreender um texto é captar, de forma objetiva, a mensagem transmitida por ele. Portanto, a compreen-
sao textual envolve a decodificagcdo da mensagem que é feita pelo leitor.

Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por ela,
assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da as-
sociagao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar € decodificar o sentido
de um texto por indugao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apés a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacéo de texto € subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretagao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015

Portugués > Compreensao e interpretagao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.




MaX|

educa

O Matematica
A

A habilidade de resolver problemas matematicos é aprimorada através da pratica e do entendimento dos
conceitos fundamentais. Neste contexto, a manipulagdo de numeros racionais, seja em forma fracionaria ou
decimal, mostra-se como um aspecto essencial. Afamiliaridade com essas representacdes numéricas e a capa-
cidade de transitar entre elas sdo competéncias essenciais para a resolugdo de uma ampla gama de questdes
matematicas. Vejamos alguns exemplos:

01. (Camara Municipal de Sao José dos Campos/SP — Analista Técnico Legislativo — Designer Gra-
fico — VUNESP) Em um condominio, a caixa d’agua do bloco A contém 10 000 litros a mais de agua do que a
caixa d’agua do bloco B. Foram transferidos 2 000 litros de agua da caixa d’agua do bloco A para a do bloco B,
ficando o bloco A com o dobro de agua armazenada em relagdo ao bloco B. Apds a transferéncia, a diferenca
das reservas de agua entre as caixas dos blocos A e B, em litros, vale

(A) 4 000.
(B) 4 500.
(C) 5 000.
(D) 5 500.
(E) 6 000.

Resolugao:

A=B+10000 (1)

Transferidos: A— 2000 = 2.B, ou seja, A=2.B+2000 ()
Substituindo a equacao ( Il ) na equacéo ( | ), temos:
2.B +2000 =B + 10000

2.B - B =10000 - 2000

B = 8000 litros (no inicio)

Assim, A = 8000 + 10000 = 18000 litros (no inicio)
Portanto, apés a transferéncia, fica:

A =18000 — 2000 = 16000 litros

B’ = 8000 + 2000 = 10000 litros

Por fim, a diferenca é de : 16000 — 10000 = 6000 litros

Resposta: E.

02. (EBSERH/ HUSM/UFSM/RS - Analista Administrativo — AOCP) Uma revista perdeu 1/5 dos seus
200.000 leitores.

Quantos leitores essa revista perdeu?
(A) 40.000.
(B) 50.000.
(C) 75.000.
(D) 95.000.
(E) 100.000.
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Informatica

O Windows 10 é um sistema operacional desenvolvido pela Microsoft, parte da familia de sistemas
operacionais Windows NT. Langado em julho de 2015, ele sucedeu o Windows 8.1 e trouxe uma série de
melhorias e novidades, como o retorno do Menu Iniciar, a assistente virtual Cortana, o navegador Microsoft
Edge e a funcionalidade de multiplas areas de trabalho. Projetado para ser rapido e seguro, o Windows 10 é
compativel com uma ampla gama de dispositivos, desde PCs e tablets até o Xbox e dispositivos IoT.

Operacgoes de iniciar, reiniciar, desligar, login, logoff, bloquear e desbloquear

Botao Iniciar

O Botao Iniciar da acesso aos programas instalados no computador, abrindo o Menu Iniciar que funciona
como um centro de comando do PC.

Corm ) o)

1. Expandir

[ 2. Conta

| 3. Pastas

[ 4, Configuracoes

[ 5. Ligar/Desligar

Menu Iniciar
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@ Politica de Saude
A

O Sistema Unico de Satde (SUS) brasileiro é mundialmente conhecido por ser um dos maiores, mais
complexos e mais completos sistemas de saude vigentes. Ele abrange procedimentos de baixa complexidade,
como aqueles oferecidos pela Atencao Primaria a Saude (APS), e de alta complexidade, como por exemplo,
transplante de 6rgaos. Dessa maneira, garante acesso universal e integral, de forma gratuita para a populacéo.
O SUS pode ser definido como o conjunto de agdes e de servigos de saude prestados pela federacao, junto de
seus estados e municipios.

Até meados dos anos 80, a concepcao de saude era dada pela “auséncia de doencga”, contudo, com o fim
da Ditadura Militar e com a 82 Conferéncia Nacional de Saude (1986), ampliou-se o conceito de saude publica
no Brasil quando propds a ideia de uma saude preventiva, participagao da populacédo nas decisdes envolvendo
a saude brasileira, descentralizacdo dos servicos e mudangas embasadas no direito universal a saude.

Com a publicagao do relatério das decisdes e pautas discutidas na 82 Conferéncia Nacional de Saude,
a Constituicao Federal de 1988 foi o primeiro documento a oficializar a saude no meio juridico brasileiro,
determinando, ainda que seja promovida de forma gratuita, universal e de qualidade, para que todos tenham
acesso de maneira igualitaria. Dessa forma, a saude passa a ser um direito do cidadao brasileiro e de todo
aquele que estiver em territério nacional e um dever do Estado.

Fernando Collor de Mello foi responsavel pela sangao das leis que promoviam a criacdo e a organizagao
do SUS.

*OBSERVACAO: Recomenda-se a leitura na integra da Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 e Lei 8.142,
de 28 de dezembro de 1990, ambas da Constituicdo Federal

Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 da Constituicdo Federal: Também conhecida como Lei Organica
da Saude, traz em seu texto original: “dispde sobre as condi¢des para a promogao, protecao e recuperagao de
saude, organizacgao e funcionamento dos servigos correspondentes e da outras providéncias”.

Em referéncia a essa lei, os objetivos do SUS consistem em identificar fatores determinantes da saude,
formular politicas destinas a promover nos ambitos econémico e social, condicdes para pleno exercicio da saude
e aplicar acdes assistenciais de protecédo, promocéao e recuperagao com enfoque em atividades preventivas.

Além disso, determina atribuicbes do SUS voltadas para a vigilancia sanitaria e epidemiolégica, participacao
ativa em estratégias em saneamento basico e o desenvolvimento técnico-cientifico, com o intuito de ampliar
as atribuicdes sob responsabilidade dos 6rgaos gestores do SUS, como o Ministério da Saude e secretarias
estaduais e municipais de saude.

Lei 8.142, de 28 de dezembro de 1990 da Constituicio Federal: E o resultado da luta pela democratizagéo
dos servigos de saude. Traz em seu texto original o objetivo: “Dispde sobre a participacdo da comunidade na
gestao do SUS e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da
outras providéncias”.

A partir da criagao dessa lei, foram criados também os Conselhos e as Conferéncias de Saude, que sao
de extrema importancia para o controle social do SUS. Os Conselhos de Saude foram constituidos afim de
fiscalizar, formular e promover acdes deliberativas acerca das politicas de saude.

Em seu texto, traz que a Conferéncia de Saude é um espaco voltado para discussdes sobre as politicas de
saude em todas as esferas governamentais, acontecendo de maneira ordinaria a cada 4 anos em formato de férum
de discussao afim de avaliar e propor mudancgas e novas politicas de saude. Dentre as conferéncias nacionais, a
mais importante que ja aconteceu até os dias atuais foi a 82 Conferéncia Nacional de Saude de 1986, que ficou
conhecida como o pontapé inicial para a inclusao da saude no ambito legislativo do pais.

| — | —
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Conhecimentos Especificos

Os modelos conceituais de enfermagem sao estruturas tedricas que orientam a pratica profissional, propor-
cionando uma base sélida para a tomada de decisdes e a implementacdo de cuidados de saude. Esses mo-
delos sdo fundamentais porque oferecem uma perspectiva organizada e coerente sobre como os enfermeiros
devem pensar sobre o cuidado, interagir com os pacientes e adaptar suas praticas as necessidades individuais.

A utilizagcdo de modelos conceituais na enfermagem nao € apenas uma questao académica, mas uma prati-
ca essencial para garantir que os cuidados sejam consistentes, eficazes e centrados no paciente. Eles ajudam
a vincular teoria e pratica, oferecendo diretrizes sobre como avaliar os pacientes, planejar intervengdes e ava-
liar resultados. Além disso, esses modelos promovem uma linguagem comum entre os profissionais, facilitando
a comunicacgao e a colaboracao dentro das equipes de saude.

Modelo Calgary de Avaliagcao e Intervencdo em Familias

O Modelo Calgary de Avaliagao e Intervencdo em Familias (MCF) é um dos modelos mais amplamente utili-
zados para trabalhar com familias no contexto da enfermagem. Desenvolvido por Lorraine M. Wright e Maureen
Leahey, esse modelo foi criado com o objetivo de oferecer uma estrutura tedrica e pratica para a avaliagao e
intervencdo com familias que estdo enfrentando problemas de saude.

O MCEF é dividido em trés grandes areas de avaliagao: Estrutural, Desenvolvimento e Funcional.

1. Avaliacao Estrutural: Esta area foca na composicéo da familia, incluindo os membros da familia e suas
relacbes. Ferramentas como genogramas e ecomapas sao utilizadas para visualizar as relagdes familiares e os
padrdes de interagdo com o ambiente.

2. Avaliagao do Desenvolvimento: Aqui, o foco é nos estagios de desenvolvimento da familia e nos even-
tos que influenciam essas fases. Entender em que fase a familia se encontra e como eventos como nascimen-
to, casamento, morte ou mudancgas de emprego afetam a dindmica familiar é crucial para fornecer cuidados
adequados.

3. Avaliacao Funcional: Esta area investiga como os membros da familia interagem entre si. Sdo analisa-
das tanto as funcgdes instrumentais, como as atividades diarias, quanto as fungdes expressivas, como a comu-
nicacao, apoio emocional e solugdo de problemas.

Na pratica, o MCF ¢ utilizado para identificar as necessidades da familia e planejar intervengbes que for-
talecam suas capacidades, promovam a saude e previnam doengas. Um exemplo comum de aplicacdo € em
situacdes onde um membro da familia enfrenta uma doencga crénica. O enfermeiro usa o MCF para avaliar
como a familia lida com a doenca, qual é o papel de cada membro e como o ambiente familiar pode influenciar
0 processo de tratamento e recuperagao.

Este modelo é particularmente Gtil em contextos onde a saude do paciente esta intimamente ligada ao su-
porte familiar, como em cuidados paliativos, tratamento de doencas cronicas e saude mental. O MCF reconhece
a importancia da familia como uma unidade de cuidado e fornece uma estrutura para apoiar e fortalecer essa
unidade, contribuindo para melhores resultados de saude.

Teoria das Necessidades Humanas Basicas de Wanda Horta

A Teoria das Necessidades Humanas Basicas (TNHB) € uma das contribuigdes mais significativas da enfer-
magem brasileira para a pratica global. Desenvolvida por Wanda Horta, essa teoria é baseada no conceito de
que a enfermagem deve focar no atendimento das necessidades humanas basicas, que sdo essenciais para a
saude e o bem-estar.

Wanda Horta, influenciada pelas ideias de Abraham Maslow sobre a hierarquia das necessidades humanas,
organizou as necessidades em trés categorias principais: Necessidades Psicobiologicas, Necessidades
Psicossociais e Necessidades Psicoespirituais.
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