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LINGUA PORTUGUESA

Elementos de construcao do texto e seu sentido: género do texto (literario e nao litera-
rio, narrativo, descritivo e argumentativo)

Interpretacao e organizacéo interna
Semantica: sentido e emprego dos vocabulos; campos semanticos

Emprego de tempos e modos dos verbos na lingua portuguesa. Mecanismos de flexao
dos nomes e verbos

Morfologia: reconhecimento, emprego e sentido das classes gramaticais
Processos de formacao palavras

Sintaxe: frase, oracao e periodo; termos da oracao; processos de coordenacao e su-
bordinacao

Concordancia nominal e verbal

Transitividade e regéncia de nomes e verbos

Padrées gerais de colocagao pronominal na lingua portuguesa
Mecanismos de coesao textual

Ortografia

Acentuacéo grafica

Emprego do sinal indicativo de crase

Pontuacao

Estilistica: figuras de linguagem

Reescritura de frases: substituicao, deslocamento, paralelismo
Variagao linguistica: norma padrao

Questodes

Gabarito

RACIOCINIO LOGICO MATEMATICO

Proposigdes, conectivos, equivaléncias logicas, quantificadores e predicados
Conjuntos e suas operagoes, diagramas

Numeros inteiros, racionais e reais e suas operacdes

Proporcionalidade direta e inversa

Porcentagem




Medidas de comprimento, area, volume, massa e tempo

Estrutura l6gica de relacbes arbitrarias entre pessoas, lugares, objetos ou eventos
ficticios; dedugao de novas informacdes das relacdes fornecidas e avaliagdo das con-
dicoes usadas para estabelecer a estrutura daquelas relacées. formacao de conceitos,
discriminacao de elementos

Compreensao e analise da l6gica de uma situacéo, utilizando as fungdes intelectuais:
raciocinio verbal, raciocinio matematico, raciocinio sequencial, reconhecimento de pa-
drdes, orientagdo espacial e temporal

Compreensao de dados apresentados em graficos e tabelas
Problemas de contagem e no¢des de probabilidade

Geometria basica: angulos, triangulos, poligonos, distancias, proporcionalidade, peri-
metro e area

Nocoes de estatistica: média, moda, mediana e desvio padrao
Problemas de légica e raciocinio

Questdes

Gabarito

ATUALIDADES

Meio ambiente e sociedade: problemas, politicas publicas, organiza¢des nao governa-

mentais, aspectos locais e aspectos globais

Descobertas e inovacgoes cientificas na atualidade e seus impactos na sociedade con-
temporanea

Mundo contemporéneo: elementos de politica internacional e brasileira; cultura inter-
nacional e cultura brasileira (musica, literatura, artes, arquitetura, radio, cinema, teatro,
jornais, revistas e televisao)

Elementos de economia internacional contemporanea
Panorama da economia brasileira

Etica e cidadania

Rela¢des humanas no trabalho

LEGISLAGAO ESPECIFICA

Sistema Unico de saude (sus): principios, diretrizes, estrutura e organiza¢do; politicas de saude; legislagdo
basica do sus; constituicdo federal de 1988 - titulo viii — art. 194 Ao art. 200; Lei n2 8.142/1990 (Dispde sobre
a participagdo da comunidade na gestdo do sistema Unico de saude (sus) e sobre as transferéncias intergo-
vernamentais de recursos financeiros na area da salde e da outras providéncias); lei n2 8.080/1990 (Disp&e
sobre as condigdes para a promogao, protecgdo e recuperagdo da salde, a organizagdo e o funcionamento dos
servigos correspondentes e da outras providéncias)

Estrutura e funcionamento das instituicdes e suas relagdes com os servigos de saude
Niveis progressivos de assisténcia a saude

Politicas publicas do sus para gestdo de recursos fisicos, financeiros, materiais e humanos
Sistema de planejamento do sus: estratégico e normativo

Direitos dos usuarios do sus: participagdo e controle social




AcOes e programas do sus
Politica nacional de humanizagdo
Rdc n2 63/2011 (dispGe sobre os requisitos de boas praticas de funcionamento para os servigos de saude) ...

Resolugdo cns n2 553/2017 (dispde sobre a carta dos direitos e deveres da pessoa usuaria da saude)

Rdc n2 36/2013. (Institui agdes para a seguranca do paciente em servicos de salide e dd outras providéncias)

Questodes
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Modalidades assistenciais: hospital-dia e assisténcia domiciliar
Teorias e processos de enfermagem; taxonomias de diagndsticos de enfermagem

Assisténcia de enfermagem ao adulto portador de transtorno mental; unidades de aten¢do a salide mental:
ambulatério de saide mental, centro de atencdo psicossocial e hospital psiquidtrico; instrumentos de inter-
vengdo de enfermagem em salde mental: relacionamento interpessoal, comunicagao terapéutica, psicopato-
logias, psicofarmacologia

Assisténcia de enfermagem em gerontologia

Assisténcia de enfermagem ao paciente oncoldgico nas diferentes fases da doenga e tratamentos: quimiote-
rapia, radioterapia e cirurgias

Procedimentos técnicos em enfermagem
Assisténcia de enfermagem perioperatdria

Assisténcia de enfermagem a pacientes com alteragdes da fungao cardiovascular e circulatéria; digestiva e
gastrointestinal; metabdlica e enddcrina; renal e do trato urindrio; reprodutiva; tegumentar; neuroldgica;
musculoesquelética

Assisténcia de enfermagem aplicada a satude sexual e reprodutiva da mulher, com énfase nas acGes de baixa e
média complexidade; assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente e puérpera; assisténcia de enferma-
gem ao recém-nascido; modelos de atengdo ao recém-nascido, que compdem o programa de humanizagao
no pré-natal e nascimento; assisténcia de enfermagem a crianca sadia: crescimento, desenvolvimento, aleita-
mento materno, alimentagdo; cuidado nas doengas prevalentes na infancia (diarreicas e respiratorias)

Assisténcia de enfermagem a mulher no climatério, menopausa e na prevenc¢do e tratamento de ginecopa-

Atendimento a pacientes em situagdes de urgéncia e emergéncia: estrutura organizacional do servico de
emergéncia hospitalar e pré-hospitalar; suporte basico de vida em emergéncias; emergéncias relacionadas a
doencas do aparelho respiratdrio, do aparelho circulatério e psiquidtricas; atendimento inicial ao politrauma-
tizado; atendimento na parada cardiorrespiratdria; assisténcia de enfermagem ao paciente critico com distur-
bios hidroeletroliticos, acidos-basicos, insuficiéncia respiratdria e ventilagdo mecanica; insuficiéncia renal e
métodos dialiticos; insuficiéncia hepatica

Avaliagdo de consciéncia no paciente em coma
Doagdo, captagdo e transplante de érgdos
Violéncia, abuso de drogas, intoxicacGes, emergéncias ambientais

Gerenciamento de enfermagem em servigos de salude: gerenciamento de recursos humanos: dimensiona-
mento, recrutamento e selecdo, educacdo permanente, lideranga, supervisdo, comunicacdo, relagdes de tra-
balho e processo grupal; processo de trabalho de gerenciamento em enfermagem

Atuagdo da enfermagem em procedimentos e métodos diagndsticos




Gerenciamento dos residuos de servigos de salde; central de material e esterilizagdo; processamento de pro-
dutos para saude; processos de esterilizagdo de produtos para saude; controle de qualidade e validagao dos
processos de esterilizagdo de produtos para saude

Praticas de biosseguranca aplicadas ao processo de cuidar; risco bioldgico e medidas de precaugdes basicas
para a seguranca individual e coletiva no servigo de assisténcia a saude; precaugdo padrdo e precaugdes por
forma de transmissdo das doencas: defini¢cdo, indicacdes de uso e recursos materiais; medidas de prote¢do
cabiveis nas situagGes de risco potencial de exposi¢do; controle de infec¢do hospitalar

Vigilancia epidemioldgica e vigilancia em saude; programas de prevencdo e controle de doengas transmissi-
veis prevalentes no cenario epidemioldgico brasileiro; doengas e agravos nao transmissiveis

Programa nacional de imunizagdes

Lei n2 7.498/1986 (Lei do exercicio profissional), regulamentada pelo decreto n® 94.406/1987

Cédigo de ética e deontologia da enfermagem — andlise critica
Bioética
Questdes

Gabarito




Lingua Portuguesa

Definigoes e diferenciacao: tipos textuais e géneros textuais sdo dois conceitos distintos, cada um com
sua propria linguagem e estrutura. Os tipos textuais se classificam em razdo da estrutura linguistica, enquanto
0s géneros textuais tém sua classificagao baseada na forma de comunicagao.

Dessa forma, os géneros séo variedades existentes no interior dos modelos pré-estabelecidos dos tipos
textuais. A definicdo de um género textual é feita a partir dos conteudos tematicos que apresentam sua estrutura
especifica. Logo, para cada tipo de texto, existem géneros caracteristicos.

Como se classificam os tipos e os géneros textuais

As classificagdes conforme o género podem sofrer mudangas e sdo amplamente flexiveis. Os principais
géneros sao: romance, conto, fabula, lenda, noticia, carta, bula de medicamento, cardapio de restaurante, lista
de compras, receita de bolo, etc.

Quanto aos tipos, as classificagbes sao fixas, definem e distinguem o texto com base na estrutura e nos
aspectos linguisticos.

Os tipos textuais sao: narrativo, descritivo, dissertativo, expositivo e injuntivo. Resumindo, os géneros textuais
sdo a parte concreta, enquanto as tipologias integram o campo das formas, ou seja, da teoria. Acompanhe
abaixo os principais géneros textuais e como eles se inserem em cada tipo textual:

Texto narrativo: esse tipo textual se estrutura em apresentacao, desenvolvimento, climax e desfecho. Esses
textos se caracterizam pela apresentacao das ag¢des de personagens em um tempo e espacgo determinado. Os
principais géneros textuais que pertencem ao tipo textual narrativo sdo: romances, novelas, contos, crénicas e
fabulas.

Texto descritivo: esse tipo compreende textos que descrevem lugares, seres ou relatam acontecimentos.
Em geral, esse tipo de texto contém adjetivos que exprimem as emogdes do narrador, e, em termos de géneros,
abrange diarios, classificados, cardapios de restaurantes, folhetos turisticos, relatos de viagens, etc.

Texto expositivo: corresponde ao texto cuja funcao € transmitir ideias utilizando recursos de definigao,
comparagao, descricao, conceituagao e informagao. Verbetes de dicionario, enciclopédias, jornais, resumos
escolares, entre outros, fazem parte dos textos expositivos.

Texto argumentativo: os textos argumentativos tém o objetivo de apresentar um assunto recorrendo a
argumentacoes, isto é, caracteriza-se por defender um ponto de vista. Sua estrutura € composta por introducao,
desenvolvimento e conclusdo. Os textos argumentativos compreendem os géneros textuais manifesto e abaixo-
assinado.

Texto injuntivo: esse tipo de texto tem como finalidade orientar o leitor, ou seja, expor instru¢des, de forma
que o emissor procure persuadir seu interlocutor. Em raz&o disso, o emprego de verbos no modo imperativo €
sua caracteristica principal. Pertencem a este tipo os géneros bula de remédio, receitas culinarias, manuais de
instrucdes, entre outros.

Texto prescritivo: essa tipologia textual tem a fungao de instruir o leitor em relagédo ao procedimento. Esses
textos, de certa forma, impedem a liberdade de atuacgao do leitor, pois decretam que ele siga o que diz o texto.
Os géneros que pertencem a esse tipo de texto sdo: leis, clausulas contratuais, editais de concursos publicos.
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Q Raciocinio Légico Matematico

PROPOSICAO

Conjunto de palavras ou simbolos que expressam um pensamento ou uma ideia de sentido completo. Elas
transmitem pensamentos, isto €, afirmam fatos ou exprimem juizos que formamos a respeito de determinados
conceitos ou entes.

Valores légicos

Sao os valores atribuidos as proposigdes, podendo ser uma verdade, se a proposicao € verdadeira (V), e
uma falsidade, se a proposicao é falsa (F). Designamos as letras V e F para abreviarmos os valores l6gicos
verdade e falsidade respectivamente.

Com isso temos alguns aximos da légica:

— PRINCIPIO DA NAO CONTRADIGAO: uma proposicdo ndo pode ser verdadeira E falsa ao mesmo tem-
po.

— PRINCIPIO DO TERCEIRO EXCLUIDO: toda proposicdo OU é verdadeira OU & falsa, verificamos sempre
um desses casos, NUNCA existindo um terceiro caso.

“Toda proposi¢cao tem um, e somente um, dos valores, que sado: V ou F.”

Classificagdo de uma proposicao

Elas podem ser:

* Senteng¢a aberta: quando n&o se pode atribuir um valor l6gico verdadeiro ou falso para ela (ou valorar a
proposigao!), portanto, ndo é considerada frase logica. Sao consideradas sentengas abertas:

- Frases interrogativas: Quando sera prova? - Estudou ontem? — Fez Sol ontem?
- Frases exclamativas: Gol! — Que maravilhoso!
- Frase imperativas: Estude e leia com atengéo. — Desligue a televisao.

- Frases sem sentido légico (expressdes vagas, paradoxais, ambiguas, ...): “esta frase é falsa” (expressao
paradoxal) — O cachorro do meu vizinho morreu (expressao ambigua) — 2 + 5+ 1

« Sentenca fechada: quando a proposicdo admitir um UNICO valor l6gico, seja ele verdadeiro ou falso,
nesse caso, sera considerada uma frase, proposicao ou sentenga ldgica.
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Atualidades

O meio ambiente e a sociedade estéo interligados de maneira indissociavel, uma vez que as atividades
humanas impactam o ambiente, e a saude do planeta reflete diretamente na qualidade de vida humana. Nas
ultimas décadas, o aumento da conscientizagdo sobre os problemas ambientais levou a formulacéo de politicas
publicas, ao crescimento do papel das organiza¢des nao governamentais (ONGs) e ao fortalecimento de um
debate que abrange tanto questdes locais quanto globais.

Neste texto, exploraremos os principais problemas ambientais enfrentados hoje, as respostas institucionais
e comunitarias, e como as ONGs e as politicas publicas atuam para mitigar esses desafios. Serdo abordados
também os aspectos locais e globais dessas questdes, destacando a complexidade de a¢des necessarias em
diferentes escalas.

Problemas Ambientais Atuais

Os problemas ambientais que a sociedade enfrenta hoje sao diversos e interconectados. Alguns dos princi-
pais desafios incluem:

- Aguecimento global e mudancas climaticas: O aumento das emissdes de gases de efeito estufa, principal-
mente devido a queima de combustiveis fésseis, esta provocando mudancas significativas no clima. Isso inclui
o derretimento de geleiras, elevagao do nivel do mar, eventos climaticos extremos e altera¢gdes nos padroes de
precipitacao.

- Desmatamento e perda de biodiversidade: A destruicao de florestas, especialmente na Amazénia e outras
regides tropicais, contribui para a perda de habitats, extingdo de espécies e desequilibrio nos ecossistemas.
Esse problema é agravado pela exploragédo de recursos naturais e pela expansao da fronteira agricola.

- Poluigao dos recursos hidricos e solo: O uso excessivo de agrotéxicos, a contaminagao por residuos in-
dustriais e o despejo de lixo em rios e mares ameagam a saude dos ecossistemas aquaticos e terrestres. Esses
poluentes também afetam diretamente a saude humana, contaminando alimentos e fontes de agua potavel.

- Urbanizacao descontrolada: O crescimento rapido e desordenado das cidades, sem planejamento ade-
quado, resulta em problemas como a falta de saneamento basico, poluicao atmosférica, e aumento de residuos
sélidos, o que impacta diretamente a saude publica e o meio ambiente.

Esses problemas sao agravados pela relagdo descompensada entre as necessidades econdmicas e a pro-
tecao ambiental, criando um cenario onde a exploracado excessiva de recursos ameaca a sustentabilidade do
planeta.

Politicas Publicas Ambientais

Diante dos problemas ambientais, os governos tém implementado uma série de politicas publicas com o
objetivo de mitigar os impactos e promover o desenvolvimento sustentavel. No Brasil, por exemplo, o arcabouco
legal é robusto, com destaque para:

- A Constituicao Federal de 1988 (artigo 225): Que estabelece o direito de todos a um meio ambiente eco-
logicamente equilibrado, impondo ao poder publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para
as futuras geragoes.

- Politica Nacional do Meio Ambiente (Lei n°® 6.938/81): Essa lei cria mecanismos para o controle da poluigdo
e institui o Sistema Nacional do Meio Ambiente (SISNAMA), responsavel pela coordenagao de acgbes entre os
orgaos ambientais em ambito federal, estadual e municipal.

- Caodigo Florestal (Lei n® 12.651/12): Regulamenta a protecao das florestas e define areas de preservacgao
permanente e de reserva legal nas propriedades rurais, essenciais para a preservagao da biodiversidade e dos
recursos hidricos.
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O Legislagao Especifica
8

O Sistema Unico de Saude (SUS) brasileiro é mundialmente conhecido por ser um dos maiores, mais
complexos e mais completos sistemas de saude vigentes. Ele abrange procedimentos de baixa complexidade,
como aqueles oferecidos pela Atengédo Primaria a Saude (APS), e de alta complexidade, como por exemplo,
transplante de 6rgaos. Dessa maneira, garante acesso universal e integral, de forma gratuita para a populagéo.
O SUS pode ser definido como o conjunto de ag¢des e de servigos de saude prestados pela federagao, junto de
seus estados e municipios.

Até meados dos anos 80, a concepgao de saude era dada pela “auséncia de doenga”, contudo, com o fim
da Ditadura Militar e com a 82 Conferéncia Nacional de Saude (1986), ampliou-se o conceito de saude publica
no Brasil quando propés a ideia de uma saude preventiva, participagdo da populagéo nas decisées envolvendo
a saude brasileira, descentralizacao dos servigos e mudancas embasadas no direito universal a saude.

Com a publicacao do relatério das decisdes e pautas discutidas na 82 Conferéncia Nacional de Saude,
a Constituicdo Federal de 1988 foi o primeiro documento a oficializar a saude no meio juridico brasileiro,
determinando, ainda que seja promovida de forma gratuita, universal e de qualidade, para que todos tenham
acesso de maneira igualitaria. Dessa forma, a saude passa a ser um direito do cidadao brasileiro e de todo
aquele que estiver em territério nacional e um dever do Estado.

Fernando Collor de Mello foi responsavel pela sang¢ao das leis que promoviam a criacdo e a organizagao
do SUS.

*OBSERVACAO: Recomenda-se a leitura na integra da Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 e Lei 8.142,
de 28 de dezembro de 1990, ambas da Constituicdo Federal

Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 da Constituicdo Federal: Também conhecida como Lei Orgénica
da Saude, traz em seu texto original: “dispde sobre as condi¢des para a promogao, protecao e recuperagao de
saude, organizacgao e funcionamento dos servigos correspondentes e da outras providéncias”.

Em referéncia a essa lei, os objetivos do SUS consistem em identificar fatores determinantes da saude,
formular politicas destinas a promover nos ambitos econdmico e social, condi¢gdes para pleno exercicio da saude
e aplicar acOes assistenciais de protegdo, promogao e recuperagao com enfoque em atividades preventivas.

Além disso, determina atribuicbes do SUS voltadas para a vigilancia sanitaria e epidemiolégica, participacao
ativa em estratégias em saneamento basico e o desenvolvimento técnico-cientifico, com o intuito de ampliar
as atribuicdes sob responsabilidade dos 6rgaos gestores do SUS, como o Ministério da Saude e secretarias
estaduais e municipais de saude.

Lei 8.142, de 28 de dezembro de 1990 da Constituigdo Federal: E o resultado da luta pela democratizagéo
dos servigos de saude. Traz em seu texto original o objetivo: “Dispde sobre a participagdo da comunidade na
gestdo do SUS e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da
outras providéncias”.

A partir da criacao dessa lei, foram criados também os Conselhos e as Conferéncias de Saude, que sao
de extrema importancia para o controle social do SUS. Os Conselhos de Saude foram constituidos afim de
fiscalizar, formular e promover acdes deliberativas acerca das politicas de saude.
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Conhecimentos Especificos

No contexto da saude publica e privada, as modalidades assistenciais em sautde referem-se aos diferen-
tes formatos pelos quais os servigos de saude sao organizados, prestados e acessados pela populagdo. Cada
modalidade é estruturada para atender as necessidades especificas dos usuarios, variando desde o cuidado
preventivo até o tratamento de doencas e reabilitagcdo, garantindo o acesso integral a saude. No Brasil, essas
modalidades sdo regulamentadas principalmente pelo Sistema Unico de Satde (SUS) e por normas estabe-
lecidas para os servigos privados, sempre com o objetivo de atender a populagdo de forma equitativa e de
qualidade.

A seguir, apresentamos as principais modalidades assistenciais em saude no Brasil:
1. Ateng¢ao Primaria a Saude (APS)

A Atencao Primaria a Saude (APS), também conhecida como atengao basica, € o primeiro nivel de contato
do usuario com o sistema de saude. Ela tem um carater preventivo, resolutivo e continuo, sendo a porta de en-
trada para outros niveis de assisténcia. AAPS atua na promocao da saude, prevengao de doengas, diagndstico
precoce e tratamento de problemas de saude mais comuns.

- Exemplos de servigos: Consultas médicas, vacinagdo, acompanhamento de gestantes, controle de do-
engas cronicas (como hipertensao e diabetes), programas de saude da familia e campanhas de prevengao.

- Estrutura: No Brasil, a APS é composta por Unidades Basicas de Saude (UBS) e Estratégias de Saude da
Familia (ESF). As equipes multidisciplinares (médicos, enfermeiros, agentes comunitarios, etc.) desempenham
um papel essencial ao oferecer cuidado integral, considerando os aspectos biolégicos, psicoldgicos e sociais
dos pacientes.

- Objetivos: Reduzir a demanda por atendimentos de maior complexidade, promovendo a saude preventiva
e garantindo o acompanhamento continuo do paciente. E uma modalidade essencial para a detecg¢ao precoce
de doencas e a educagao em saude.

2. Atencao Secundaria (Especializada)

A Atencao Secundaria refere-se a servigos especializados, geralmente oferecidos apés o encaminhamen-
to pela atengdo primaria. Esse nivel € voltado para diagnosticos e tratamentos mais complexos, que exigem
profissionais e exames especializados.

- Exemplos de servigos: Consultas com especialistas (cardiologistas, endocrinologistas, ortopedistas,
etc.), realizacdo de exames complementares (tomografias, ressonancias magnéticas, bidépsias), tratamento de
doengas mais complexas e cirurgias eletivas.

- Estrutura: Geralmente, os servicos de atencido secundaria sdo prestados em ambulatérios especializa-
dos, policlinicas e centros de diagnédstico. Essas unidades estado localizadas em areas urbanas e regionais,
permitindo acesso a servicos que nao podem ser realizados na atengao primaria.

- Objetivos: Garantir a continuidade do cuidado iniciado na APS, oferecendo diagnésticos detalhados e
tratamentos adequados para problemas de saude que requerem especializagdo médica e tecnologias mais
avancadas.
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